
Week-End à la NEIGE les 10-11 & 12 mars 2023

Chers adhérents, chers Amis,

La  neige  est  déjà  au  rendez-vous  sur  l’ensemble  des  stations
Ariégeoises.

Nous vous donnons rendez-vous pour un week-end «détente et sport » les 10 - 11 et 12
Mars  au  Village  Vacances  le  «complexe  des  Oustalous»  Nazebe  09310 Les
Cabannes.

Nous vous proposons  2 journées de glisse :
- en  ski-fauteuil sur la station  d’Ax 3 Domaines, en association avec le dynamique
Ski Club d’Ax,
- en traîneau à chiens sur la station de Beille, avec Angaka

Journées  sportives et   soirée  festive sont au programme de ce  week-end  proposé par
«Y Arrivarem Ariège Pyrénées ».

Nous vous invitons à vous inscrire au plus tôt, (et avant le 26 février) de manière à nous
permettre d’organiser au mieux ces journées ainsi que votre hébergement (réservation
repas, couchages  et   remontées mécaniques etc). 

Merci pour votre compréhension !

Nous vous attendons nombreux les 10-11 et 12  mars 2023.

                Le Conseil d’Administration d’ « Y ARRIVAREM Ariège Pyrénées »

Association loi 1901déclarée d'Intérêt Général - Siège social : Mairie de Saint-Girons-09200 SAINT-GIRONS
 mail : yarrivarem09@yahoo.fr – site : http//y-arrivarem-ariege.fr

1

mailto:yarrivarem09@yahoo


Programme du Week-End NEIGE 2023

Vendredi   10   mars  

À  partir  de  16h30,  accueil  des  participants,  installation  et  repas  en  commun  au  complexe  des
«Oustalous »Nazebe 09310 Les Cabannes

Trajet depuis Toulouse

Autoroute A61 (Toulouse-Narbonne)  sortie  direction  A66 (Foix,  Andorre)   N20 (2X2 voies)
jusqu’à Tarascon sur Ariège   N20 direction Andorre jusqu’à sortie « Les Cabannes » adresse :
Complexe des «OUSTALOUS »   Nazebe 09310 Les Cabannes.

Samedi 11 mars : station d’Ax-les-3-Domaines

7 h00 Petit déjeuner, sur le lieu d’hébergement  «Les Oustalous ».

8 h30  Départ pour la station d’Ax-les-3-Domaines (ski alpin).

9 h30 Accès aux  pistes, descentes.

13h00 Repas pique-nique sur la station « salle hors sac » (fourni par Les Oustallous)

16h00 Départ de la station 

17h00 Retour sur le lieu d’hébergement «Les Oustalous», pause dans les gîtes.

18h00 Jeux, Apéritif, 

19h00 Repas, soirée

Dimanche   12   mars :    station de BEILLE  

7 h00 Petit déjeuner, rangement des chambres restitution des clés 

9 h00 Départ pour la station de BEILLE

10h00 Balade en traîneau à chiens

13h00 Pique-nique  salle « hors sac » de la station (fourni par  les Oustallous) 

Bon séjour à tous avec « Y ARRIVAREM Ariège Pyrénées ».

N’oubliez pas de vous munir de vêtements chauds, moufles, bonnet sac de
couchage/draps,  lunettes  et  crème  solaire,  chaussures  adaptées,  lampe  de
poche, serviettes de toilette, maillot de bain et éventuellement équipements
voiture (chaînes, chaussettes ou pneus neige)

Attention !!! Linge de lit et serviettes de toilette   NON FOURNIS !!!  
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Week-End à la NEIGE, 10, 11, 12 mars 2023

 FICHE D’INSCRIPTION 
 à retourner IMPÉRATIVEMENT avant le 26 février 2023.(Accompagné des chèques de participation)

À l’ adresse suivante : Mme Françoise GARCIA
4 place des Papetiers

 O9200 EYCHEIL
 : 07 86 89 26 55
 e- mail : francoise.garcia0958@gmail.com

Liste des accompagnants : préciser leur nom et qualité (parent, éducateur, ami,...)
NOM : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Prénom : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . .
Adresse : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Téléphone : . . . . . . . . . . . . . .  Tél. portable : . . . . . . . . .  . . . . E- Mail …………………….. . . . . . 
NOM : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Prénom : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . .
Adresse : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Téléphone : . . . . . . . . . . . . . . . . . . Tél. portable : . . . . . . . . .  . . . . . E-Mail …………………….. . . . . 
 
Liste complète des autres accompagnants : préciser leur nom et qualité (éducateurs, amis,...)
1). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
2). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
3). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Personnes en situation de handicap :
NOM : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Prénom : . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . Âge : . . . . . . Poids : . . . . . .
Degré d’autonomie : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Fauteuil : O / N   Autres  besoins : . . . . . . . . . . . . .
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . .

NOM : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Prénom : . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . Âge : . . . . . . Poids : . . . . . .
Degré d’autonomie : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Fauteuil : O / N   Autres  besoins : . . . . . . . . . . . . .
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Prix tout compris activités  hébergement repas Nombre Prix Total
Adultes du vendredi au dimanche 70 €
Adultes du samedi matin au dimanche 60 €
Adultes le samedi uniquement activité repas du soir 25€ (sans couchage)
Enfants de 16 à 18 ans le W.E. complet 20 €
Enfants de 16 à 18 ans du samedi uniquement 15 €  (sans couchage)
Personnes en situation de handicap Gratuit
Enfant de – de 16 ans * Gratuit
(*) Pour des raisons d’organisation, tous les enfants doivent être inscrits TOTAL €

En raison du nombre de demandes, nous retiendrons comme inscrits, en priorité, les personnes ou
groupes à jour de leur adhésion 2023. Pour faciliter  la gestion du week-end,  merci  de retourner  ce
bulletin d’inscription accompagné  de 2 chèques à l’ordre d’«Y ARRIVAREM  Ariège Pyrénées» : 
1 pour acompte de 15 €/pers, qui sera encaissé immédiatement, et 
1 autre du solde du séjour qui sera encaissé après le 12 mars .

Merci de votre comprèhension.
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